
Informacja 0 leku dla pacjenta.

Naleiy zapoznac sill z tre§citt ulotki przed zastosowaniem leku
- Na/eiy zachowac til U/otkll, aby w razie potrzeby moc jq ponownie przeezytac.
- Na/eiy zwroeic sill do /ekarza tub farmaeeuty, gdy potrzebna jest rada tub dodatkowa informaeja.
- Lek ten zostal przepisany seis/e okres/onej osobie i nie na/ety go przekazywac innym, gdyt

mote im zaszkodzic, nawet jesli objawy ieh choroby Sq takie same.

(/oratadinum) 10 mg, tabletki

Sklad: 1 tabletka zawiera: substancja ezynna: loratadyna 10,0 mg substaneje pomocnicze: celuloza
mikrokrystaliczna, skrobia modyfikowana, laktoza bezwodna, krospowidon, krzemu dwutlenek
koloidalny, magnezu stearynian, kwas stearynowy.

Opakowanie zawiera 30 tabletek po 10 mg
Podmiotodpowiedzialny: US Pharmacia Sp. z 0.0., ul. Zil;lbicka 40,50-507 Wroclaw

Spis tresci u/otki:
1. Co to jest Aleric i w jakim celu sil;l go stosuje
2. Zanim zastosuje sil;l Aleric
3. Jak stosowac Aleric
4. Mozliwe dzialania niepozqdane
5. Przechowywanie leku Aleric
6. Inne informacje dolyczqce leku Aleric

1. Co to jest A/eric i w jakim ce/u si~ go stosuje
Lek Aleric zawiera loratadynl;l - silny i dlugo dzialajqcy lek przeciwalergiczny. tagodzi objawy
calorocznego i sezonowego alergicznego zapalenia b10ny sluzowej nosa, zmniejsza ilosc wodnistej
wydzieliny i uczucie zatkania nosa. Hamuje odruch kichania. Zmniejsza swiqd, pieczenie i lzawienie
oczu oraz usmierza sWiqd sk6ry Dzialanie lecznicze utrzymuje sil;l przez 24 godziny.
Wskazaniem do stosowania leku jest leczenie objaw6w: calorocznego i sezonowego alergicznego
zapalenia b10ny sluzowej nosa (obrzl;lk b10ny sluzowej nosa, uczucie zatkania nosa, kichanie, sWiqd
i pieczenie oczu) oraz przewleklej pokrzywki idiopalycznej (swiqd sk6ry).

2. Zanim zastosuje si~ A/eric
Nie naleZy przyjmowa6 leku, je{lli wczesniej stwierdzono nadwrazliwosc na loratadynl;l lub kt6rykolwiek
skladnik leku, a takZe w ciqzy i w okresie karmienia piersiq.

Zachowa6 szczeg6ln<t ostroi:noS6 stosuj<tc Aleric, jesli wystl;lpuje cil;lzka niewydolnosc w<ttroby lub
nerek. U os6b powyzej 65 lat mogq wyst<tPic znaczne r6Znice w biologicznym okresie p6!trwania leku.
Nalety przerwac stosowanie leku na 7 dni przed planowanym przeprowadzaniem alergicznych test6w
sk6rnych. Lek zawiera laktozl;l.

Stosowanie leku z jedzeniem i piciem Pokarm nie zmniejsza wchlaniania leku.

Stosowanie leku Aleric u dzieci: Lek nie jest przeznaczony do stosowania u dzieci w wieku. ponizej 2 lat.

Ci<ti:a Nie nalety stosowac leku w czasie dqzy.

Karmienie piersi<t Nie nalezy stosowac leku w okresie karmienia piersiq.

Prowadzenie pojazd6w i obsfuga maszyn W zalecanych dawkach terapeutycznych nie wywiera
klinicznie znacz<tcego dzialania uspokajaj<tcego. Jednak w przypadku wyst<tPienia nasilonych dzialan
niepozqdanych nalezy zachowac ostroznosc.



Stosowanie innych lek6w Nalezy poinformowae lekarza 0 wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach,
nawet tych, kt6re wydawane Sq bez recepty. W przypadku r6wnoczesnego stosowania loratadyny
i antybiotyk6w (erytromycyny lub klarytromycyny), lek6w przeciwgrzybiczych, cymetydyny, maze
wystqpie zwi~kszenie st~zenia loratadyny we krwi. Nie wykazano, by zwi~kszenie st~zenia wplywalo na
nasilenie i cz~stose wyst~powania dziafan niepozqdanych. Alkohol nie nasila dzia!ania loratadyny, ale
podczas leczenia nie nalezy spozywae alkoholu.

3. Jak stosowac A/eric
Dzieci w wieku ad 2 do 6/at: 1/2 tabletki (5 mg) raz na dob~.

Dorasli i dzieci w wieku powyzej 6 lat: 1 tabletka (10 mg) raz na dob~. Bez zalecenia lekarza, leku nie
nalei:y stosowae dfuzej niz 10 dni.

W przypadku wrazenia, ze dzialanie leku jest za mocne lub za slabe, nalezy zwr6cie si~ do lekarza.

W przypadku pomini~cia dawki leku Aleric Aleric sluzy do doraznego lagodzenia objaw6w, powinien
wi~c bye przyjmowany z zachowaniem zalecen podanych w dawkowaniu. Nie nalei:y przyjmowac
dawki podw6jnej w celu uzupelnienia dawki pomini~tej.

W przypadku zazycia wi~kszej dawki leku niz zalecana Maze wystqpic sennosc, b61 glowy oraz
przyspieszenie rytmu serca. Jesli pacjent jest przytomny nalezy wywotac wymioty, nast~pnie nalezy
podae w~giel aktywowany w ilosci ad 25 9 do 100 9 u dorosfych i dzieci pOwyZej 12 lat, oraz ad 25 9
do 50 9 u dzieci ponizej 12 lat. w celu zwiqzania pozostalosci leku obecnej w zOlqdku.

W przypadku przyj~cia wi~kszejdawki leku niz zalecana nalezy niezwlocznie zwr6cic si~ do lekarza lub
farmaceuty.

4. Moi/iwe dziafanie niepoi~dane

Jak kazdy lek, Aleric maze powodowac dzialania niepozqdane. Nalezq do nich:
• reakcje alergiczne (sporadycznie anafilaksja - astra uog61niona reakcja alergiczna)
• ze strony przewodu pokarmowego: nudnosci, uczucie suchosci blon sluzowych jamy ustnej,

zaburzenia czynnosci wqtroby
• ze strony ukladu krqzenia: tachykardia, tachyarytmia nadkomorowa (niemiarowosc z cz~stosciq

uderzen serca ponad 100/min). omdlenia
• ze strony osrodkowego ukfadu nerwowego: b61 glowy, uczucie zm~czenia, sennose
• inne: fysienie, wysypka
W przypadku doraznego stosowania leku dzialania niepozqdane wyst~pujq rzadko.

W przypadku wystqpienia objaw6w niepozqdanych innych niz wymienione w ulotce, nalezy
poinformowac 0 nich lekarza.

5. Przechowywanie feku A/eric
Lek przechowywac w temperaturze pokojowej tj. ad 15°C do 25°C. Przechowywae w miejscu
niewidocznym i niedost~pnym dla dzieci. Chronic przed wilgociq i swiattem.

6. /nne informacje dotycz~ce /eku A/eric
W celu uzyskania bardziej szczeg6!owych informacji nalezy zwr6cie si~ do przedstawiciela podmiotu
odpowiedzialnego.

informacji a leku udziela:
Biuro US Pharmacia Sp. z 0.0.

ul. Pufawska 435A
02-801 Warszawa
tel. 0-prefix-22-5436000

Data opracowania ulotki: 05.08.2004 r.


